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DFB Trainer C-Lizenz Ausbildung

Liebe Sportkameradinnen,
liebe Sportkameraden,

der Ausschuss für Qualifizierung des NFV-Kreis Grafschaft Bentheim bietet in 2022 eine
neue Trainerausbildung zum Erwerb der DFB Trainer C-Lizenz im Profil „Kinder und
Jugend“ an. Die Ausbildung erfolgt im Blended learning-Format, d.h. neben
Präsenzveranstaltungen finden auch Online-Phasen mittels e-learning statt.

Die Ausbildung umfasst 120 Lehreinheiten und gliedert sich in die vier Module Basiswissen,
Kinder, Jugend und Prüfung, die innerhalb von zwei Jahren zu absolvieren sind.

Zulassungsvoraussetzungen allgemein
 Mitgliedschaft in einem Verein des DFB
 Mindestalter: 15 Jahre (Lizenzerteilung ab 16 Jahre)
 erweitertes polizeiliches Führungszeugnis (nicht älter als 3 Monate)

(erst bei Lehrgangsstart beantragen!!)

LehrgangsNr. 22-D-01204

Ort: Sportanlage GSV Ringe-Neugnadenfeld, Emlichheimer Str. 47, 49824 Ringe

Lehrgangsgebühr: EUR 260,00 incl. Lizenzausstellungsgebühr

Anmeldeschluss: 15. April 2022

Bad Bentheim, 03. April 2022

KREIS Grafschaft Bentheim
Ausschuss für Qualifizierung

Friedhelm Dove
Kreislehrwart

Jahnstraße 6
48455 Bad Bentheim
Telefon: 0 59 22 – 994 765
Mobil 0177-9646507
E-Mail: Friedhelm.Dove@t-online.de

NFV Kreis Grafschaft Bentheim
Friedhelm Dove | Jahnstraße 6 | 48455 Bad Bentheim



Termine
Teil 1 Modul „Basiswissen“ (30 Lehreinheiten)
Präsenzveranstaltungen
Samstag 23.04.2022 09.00 – 12.45
Montag 25.04.2022 18.00 – 21.45
Samstag 30.04.2022 09.00 – 12.45
Samstag 07.05.2022 13.30 – 17.15
Online-Phase 24.04.2022 – 06.05.2022

Teil 2 Modul „Kinder“ (40 Lehreinheiten)
Präsenzveranstaltungen
Montag 09.05.2022 17.30 – 20.30
Samstag 14.05.2022 09.00 – 12.00
Montag 16.05.2022 17.30 – 20.30
Samstag 21.05.2022 09.00 – 12.00
Montag 23.05.2022 17.30 – 20.30
Samstag 28.05.2022 09.00 – 12.00
Online-Phase 08.05.2022 – 27.05.2022

Teil 3 Modul „Jugend (40 Lehreinheiten) + Teil 4 „Prüfung“ (10 Lehreinheiten)
Präsenzveranstaltungen
Montag 30.05.2022 17.00 – 19.00
Freitag 03.06.2022 17.00 – 22.00
Samstag 11.06.2022 09.00 – 14.00
Montag 13.06.2022 18.00 – 21.45
Samstag 18.06.2022 09.00 – 12.45
Samstag 25.06.2022 09.00 – 12.45
Montag 27.06.2022 18.00 – 21.45
Samstag 02.07.2022 09.00 – 14.00
und / oder Sonntag 03.07.2022 09.00 – 14.00
Online-Phase 31.05.2022 – 19.06.2022

Zulassungsvoraussetzungen zur Prüfung
 Teilnahme an den Teilen 1 bis 3 der Ausbildung innerhalb von 2 Jahren
 Nachweis über 9 LE Erste Hilfe (nicht älter als 2 Jahre!)

Montag 27.06.2022 ab 18.00 Uhr schriftliche Klausur
Samstag 02.07.2022 ab 09.00 Uhr Lehrprobe
und / oder Sonntag 03.07.2022 ab 09.00 Uhr Lehrprobe

Neben der Lehrgangsgebühr können weitere Kosten für Verpflegung, evtl. für die Erste-
Hilfe-Ausbildung, evtl. für das erweiterte polizeiliche Führungszeugnis sowie evtl. für
Lehrgangsunterlagen hinzukommen.



Inhalte der Ausbildung
Modul: Basiswissen
 Trainingsorganisation und Trainerverhalten

 Trainingsvorbereitung und -durchführung

 Grundlagen des Fußballspiels

 Praxisdemonstrationen

 Teilbereiche der Kondition

 Sport und Gesundheit; Sportverletzungen

 Zeitgemäße Vereinsarbeit; Gremienarbeit

 Außersportliche Betreuung; Außersportliche Angebote

 Mitbestimmung von Kindern und Jugendlichen

 Integration

 Rechtliche Fragen

 Kooperation Schule/Verein

 DFB-Ausbildungsstruktur

Modul: Kinderfußball
 Philosophie des Kinderfußballs; Heutige Bewegungswelt von Kindern

 Spielen und Bewegen mit Bambini

 Spielen und Lernen mit F-Junioren

 Spielen und Üben mit E-Junioren

 Kindgerechte Wettspiele; 4-gegen-4-Turniere und Spieletreffs

 Anforderungsprofil und Aufgaben

 Pädagogische Leitlinien

 Zusammenarbeit mit Eltern / Schule

 Spielbetrieb und Schiedsrichter-Einsatz

Modul: Jugendfußball
 Heutige Lebenswelt der Jugendlichen; Konsequenzen für Training, Spiel, Betreuung

 Training mit Jungen und Mädchen

 Das DFB-Fußball-Abzeichen

 Trainieren und Spielen mit D-Junioren

 Trainieren und Anwenden mit C-Junioren

 Trainieren und Verfeinern mit B- und A-Junioren

 Das Training der Nachwuchstorhüter

 Coachen rund um ein Spiel

 Anforderungsprofil, Aufgaben, Pädagogische Leitlinien

 Richtiges Kommunizieren

 Trainingsplanung

 Talentförderung



Anmeldeverfahren
Anmeldungen sind nur direkt über die NFV-Homepage möglich. Dazu bitte den
nachfolgenden Link verwenden (in google kopieren)

https://www.dfbnet.org/vkal/mod_vkal/webflow.do?event=SHOW_VERANSTALTUNG
&dmg_company=NFV&params.veranstaltungId=02HLC13PE0000000VS5489BBVSJPT
E35

Sollte der Link nicht funktionieren, geht auch wie folgt:
Dazu bitte die NFV-Homepage unter: http://www.nfv.de/qualifizierung/trainer/c-trainer/
aufrufen. Anschließend auf: „Fortbildung/Verlängerung“ (rechts) klicken, dann ganz
unten „Angebot und Anmeldung“ klicken. Dann beim Suchparameter den Bereich
„Traineraus- und Fortbildung auf Kreisebene“ einstellen, das Modul Nr. 22-D-01204
vom 23.04.2022 bis 03.07.2022 auswählen und sich dort anmelden. Andere
Anmeldungen z.B. telefonisch oder per eMail werden nicht berücksichtigt. Mit der
Anmeldung auf der NFV-Homepage ist die Teilnahme verbindlich. Die TN-Gebühr ist
bei Lehrgangsbeginn zu überweisen.

Die Ausbildung wird nur durchgeführt, wenn bis zum Anmeldeschluss mindestens 15
verbindliche Anmeldungen vorliegen. Es können max. 25 Personen teilnehmen.

Wir möchten Euch bitten, für die Ausbildung zur DFB Trainer C-Lizenz zu werben.
Bitte gebt diese Einladung an Eure Vereinsjugendtrainer, Mädchen- und
Damentrainer, Seniorentrainer, Eltern und sonstige Interessierte weiter. Auch ein
Aushang dieses Schreibens in Eurem Vereinsheim / Vereinskasten oder
Ankündigung auf Eurer Vereinshomepage wäre super.

Sollten noch Fragen offen sein, könnt Ihr Euch selbstverständlich jederzeit an mich wenden.

In der Hoffnung auf ein großes Interesse verbleibe ich

mit sportlichen Grüßen

Friedhelm Dove
Kreislehrwart


